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Varovani:

Pred pouzitim si prosim peclivé prectéte tento ndvod a vénujte zvySenou pozornost bezpe¢nostnim
pokyndm. NedodrZenfi téchto pokynd mlze vést k védznému zranéni. Za $kody vzniklé v disledku
nesprdvného pouziti vyrobku nenesou vyrobce ani distributor odpovédnost.

Dodrzovdnim uvedenych bezpeénostnich pokyn( zajistite bezpeéné pouzivdni balanéni stolicky KAPSUL,
minimalizujete riziko zranéni a mdZete se plné soustiedit na jeji ergonomické vyhody.

1. Obsah balenf:

1 x Vnéjsf Idtkovy potah

1 x Vnitini nafukovaci kapsle z PVC

1 x Dvojéinnd ruéni pumpa

2 x Vi¢ka na ucpdni plniciho otvoru

2 x Adaptéry na pumpicku

1 x Univerzdini adaptér k pumpiéce

1 x Hadi¢ka na vypousténi vzduchu

—] 1 x PomUcka pro vyjmuti vi¢ka (volitelnd)




. Bezpecnostni pokyny pred pouzitim A

e Kontrola stability: Pravidelné kontrolujte stav stoli¢ky a ujistéte se, Ze neni poskozend ani nevykazuje zndmky
opotrebent, jako jsou praskliny, trhliny ¢i dnik vzduchu.

o Vybér sprdvné velikosti: Zvolte balan¢nf stoli¢ku KAPSUL v takové velikosti, kterd odpovidd vasi postavé. PouZiti
pfilis malé nebo pfili§ velké varianty miZe vést k nestabilni poloze pfi sezeni a zvysit riziko zranéni.

e Sprdvné nafouknuti: Pfed pouzitim se ujistéte, Ze je stoli¢ka sprdvné nafouknutd. Nadmérné nafouknuti méze
zpUsobit podkozeni vnitini kapsle, $vi nebo zipu.

e Bezpedéné useddni a vstdvdni: Pri useddni i vstdvdni dbejte zvySené opatrnosti. Balanéni stolicka KAPSUL je
uréena pro aktivni sezenli, proto je dllezité na ni dosedat kontrolované a stabilné. V pfipadé potreby se pfi useddni
nebo vstdvdni pridrzte pevné opory, abyste predesli ztrdté rovnovdhy. Na stolicku dosedejte shora ve vzprimené
poloze. Vyvarujte se useddni zezadu nebo ndhlych pohybd, které by mohly vést k nehoddm (viz bod 6.1).

e Postupnd adaptace: Balanéni stolicku KAPSUL zaénéte pouzivat v kratsich ¢asovych usecich, aby se vase télo
mohlo postupné pfizplsobit novému zplsobu sezeni. Jakmile ziskdte vétsi jistotu a pohodli, dobu pouzivdni
pozvolna prodluZujte.

e Zkontrolujte prostredi: Ujistéte se, ze mdte kolem balanénf stolicky KAPSUL dostatek mista a Ze se v okruhu

alespon 1,5 m nenachdzeji zddné ostré predméty ani hrany, které by mohly vyrobek poskodit.

e Té&hotné Zeny a osoby se zdravotnimi omezenimi: Pokud jste téhotnd nebo mdte zdravotni obtiZe, doporu¢ujeme
se pred pouzivdnim balanénfi stolicky KAPSUL poradit s Iékarfem, porodnf asistentkou nebo fyzioterapeutem.
Produkt vyzaduje urcitou miru pohyblivosti a schopnost udrzet rovnovdhu.

o Poutziti détmi: Balanénf stolicka KAPSUL neslouZi jako hrac¢ka, proto ji prosim uchovdvejte mimo dosah déti.

e Poutziti domdcimi mazli¢ci: Domdci mazli¢ci mohou vyrobek VLUV poskodit, proto jej prosim umistéte tak, aby k
nému neméli pristup.

e Maximdlni nosnost: Balan¢nf stoli¢ka je uréena pro maximdinf zatizeni 150 kg. Tuto nosnost neprekracujte.

o Sdileni téchto pokynu: Pfed pouzitim balanéni stolicky KAPSUL zajistéte, aby byly véechny pfitomné osoby
sezndmeny s bezpecénostnimi pokyny. V pfipadé jakychkoli pochybnosti nedovolte pouziti vyrobku tetim
osobdm.
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3. Pokyny k pfipravé a nafouknuti

3.1 Priprava

Podrobny ndvod k nafouknuti balanénf stoli¢cky naleznete na prilozeném plakdtu,
ktery je soucdsti balent.

Veskeré informace o vyrobcich VLUV naleznete na nasich webovych strdnkdch po
naskenovdni QR kdédu:

https://www.offia.cz/vluv/

3.2 Nafouknuti

Nafukujte balanéni stolicku KAPSUL pouze pfi pokojové teploté. Nafukovdni studené stolicky midZe po jejim ohféti na
pokojovou teplotu zpUsobit zvy$eni tlaku vzduchu uvnitf stoli¢ky. Po prvotnim nafouknuti nechte stoli¢ku pfiblizné
2 hodiny stdt v pokojové teploté.

Varovdni: K nafukovdni stoli¢ky nepouZivejte vzduchovy kompresor, protoze vyrazné zvysuje riziko prefouknuti nebo
prasknuti stolicky. Za prefouknutou stolicku KAPSUL neneseme Zddnou odpovédnost.
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3.3 Jak sprdvné dofouknout balanénf stolicku KAPSUL
Z vyrobnich d@vodd md vnitfni PVC kapsle o néco mensi primér nez Idtkovy potah. Pri nafukovdni tak mdze
vzniknout dojem, Ze je stoli¢ka jiz dostate¢né nafouknutd, i kdyz jesté zcela nevyplnila prostor potahu.

Stoli¢ka je sprdvné nafouknutd tehdy, kdyz na ldtkovém potahu zdstdvajf jen drobné zdhyby. Po nafouknuti nechte
KAPSUL 2-3 hodiny stdt se zavienym vzduchovym ventilem a poté zkontrolujte, zda zdhyby stdle pretrvdvaji. Pokud ano,
pokuste se je ru¢né vyhladit. Pokud to nepomUze, mirné stolicku dofouknéte, dokud zdhyby nezmizi.

3.4 Jak zavrit zip u balanénf stoli¢ky KAPSUL

@ Doporuceni pro snadné&jsi zapindni zipu - béhem nafukovdni zapnéte zip pfiblizné do poloviny, aby zdstal pfistupny
pouze vzduchovy plnici otvor. Po vyjmuti pumpicky vlozte uzaviraci vicko Spi¢atou stranou do vzduchového plniciho
otvoru a pevné jej zatlacte (je potreba, aby vi¢ko bylo zarovndno s povrchem stoli¢ky).

Pfi zapindni zipu jemné zatladte vnitini kapsli smérem od jezdce, aby se zip 1épe zaviral.

© Poté zasurite jezdec zipu pod ldtkovy vnéjsi kryt, aby nemohl poskrdbat podlahu.

o .

-
-
e
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4. Vyjmuti a vlozeni zavazi

4.1 Vyjmuti zavazi

@ Otevrete Idtkovy potah a vyjméte z néj vnitini kapsli.

Sdhnéte dovnitt potahu a pomalu vytdhnéte vnitini kapsli spolu se spodnim zdvazim.

®

Spodnf{ zdvaZi je ke stfedu ldtkového potahu pripevnéno pomoci kruhového suchého zipu - tento spoj jemné
oddeélte, aniz byste tahali za Idtku potahu.

©@ ©

Po uvolnéni suchého zipu zdvaZi zcela vyjméte z potahu. Ldtkovy obal je nyni pfipraven k dalsimu ¢isténi nebo
vyprdni podle pokyn0 k udrzbé.
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4.2 Opétovné vlozeni

@ Otocte spodni ¢ast latkového potahu co nejvice naruby, aby byla zcela viditelna jeho vnitfni strana.

Umistéte zdvazi, co nejpresnéji do stredu vnitini ¢dsti dna potahu.

© Vlozte disk zpét do Idtkového potahu a poté potah cely obratte zpét do plvodni polohy (licem ven).

Kontrola sprdvného usazeni zdvazi: Po nafouknuti vyrobku zkontrolujte z vnéjsi strany, zda je zdvaZzi sprdvné vycentrované.
Stfedovd poloha je oznacena silikonovym krouzkem. Pokud zdvaZzi neni umisténo presné ve stfedu, zopakujte postup jeho
usazeni. Sprdavné vycentrovdni zdvazi je nezbytné pro zajisténi stability balanéni stolicky a jeji bezpedné pouzivdni.
Kontrolu opakujte, dokud neni zdvazi usazeno ve sprdvné poloze.
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5. Jak otevrit zip u balan¢ni stolicky KAPSUL

Varovdni: Balanéni stoli¢cka KAPSUL je nafouknutd pod tlakem. Pri otevirdni se mize zip ndhle zcela rozepnout.
Abyste tomu predesli, otevirejte zip vZdy pomalu a postupné. Zvidstni opatrnost vénujte situacim, kdy zip otevirdte
pouze za tc¢elem doplnéni vzduchu.

K vyjmuti vi¢ka NEPOUZIVEJTE ostré ndstroje. Pokud je souddstf balent, pouzijte volitelny vytahovaé vicka. V pipadé
potieby mlzete pouzit také Sroubovdk nebo kulatou Spi¢ku ¢ajové IZi¢ky. Vsurite ji pod okraj vitka a jemné s ni
pohybuijte nahoru a dold, dokud vi¢ko neuvolnite a nevyjmete.

Varovdni: P¥i vyjimdni vitka mize tlak vzduchu zpdsobit jeji néhlé
vyskodeni z otvoru. Pfedejdete tomu tak, Ze na vi¢ko pfi vyjimdnf

jemné pfiloZite prst.

4222222222455
e ——

5.1 Pouziti dodanych adaptérd pumpicky

Pokud vage pumpi¢ka nemd vhodny adaptér, mlzete pouzit néktery z adaptérd, které jsou soucdsti balent.
Nejprve se podivejte, jaky typ ventilku vase pumpicka pouzivé:

o Md-li pumpi¢ka automobilovy ventilek (Schrader), pouZijte univerzdini adaptér ¢. 1.

o Md-li pumpicka cyklisticky ventilek (Sclaverand/Presta), pouZijte univerzdini adaptér ¢. 2

@ @

Adaptér pumpicky pro ventily Adaptér pumpicky pro ventily Sclaverand/Presta
Schrader (automobilové ventilky) (cyklistické ventilky)
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5.2 Pouziti jiné pumpicky

Balanéni stoli¢ku KAPSUL mazete snadno nafouknout i jinymi typy pumpicek. Doporudujeme pouzit néktery z typl
uvedenych nize. Pokud je vase pumpicka vybavena vhodnym kuZelovym adaptérem, Ize jej k nafukovdni rovnéz pouZzit.
V opaéném piipadé jednoduse sdhnéte po jednom z adaptérd, které jsou souédsti balent.

Pumpicka na €lun s prislusnym adaptérem Pumpicka na kolo nebo automobil

6. Bezpecnostni pokyny k pouzitf

PouZivejte balanénf stoli¢ku na protiskluzovém povrchu. Pokud md vase podlaha hladky povrch, jako je dlaZdice,
parkety nebo lamindt, vZdy pod stoli¢ku umistéte protiskluzovou podlozku. Pokud protiskluzovou podloZzku
nemdte, je spodni strana KAPSUL potazena silikonem pro vétsi bezpeénost.

e Pfi manipulaci dbejte na to, aby balanéni stolicka KAPSUL nespadla. Pdd by mohl poskodit stolicku nebo podlahu.
e Vyhnéte se povrchiim s ostrymi hranami, jako je bfidlice, neledtény pfirodni kdmen nebo neoSetfené podlahové desky.
o Chranite stoli¢ku pred pffmym slune¢nim zdrenim.

e Vhodné pro pouZziti v interiéru. Nenf uréeno k pouziti venku.
eV piipadé jakéhokoli poskozeni stolicku nepouzivejte a kontaktujte nés servisni tym na adrese: info@offia.cz
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6.1 Spravna poloha sezenfi

Balan¢ni stolicka KAPSUL mé jednoznaéné uréenou horni a spodni stranu. Spodni strana je ¢erna a musi byt vzdy
polozena na podlaze.

vzprimené poloze. Nesedejte si ze strany ani se prudce nezaklanéjte dozadu — mohlo by dojit k prevraceni

2 Pfi usedani i vstavéni postupujte opatrné a stdjte pevné na zemi. Na stoli¢ku KAPSUL si vzdy sedajte shora, ve
stoli¢ky a k drazu.

Pro vétsi bezpeénost miZete pfi useddni jednou rukou pfidrZet stfedové madlo stolicky.

AN
<

7. Kvalita 4 ‘

Materidly pouzité na potah VLUV jsou pevné, odolné a navrzené pro dlouhodobé pouZivdni. Pfi spravné pédi vdm
bude vds VLUV slouZit mnoho let. | pfesto doporucujeme vénovat pozornost ndsledujicim boddm:

e U tmavych a sytych odstind mdze dochdzet k mirnému uvolfiovdni pigmentu. Na svétlych kobercich proto
budte obzvldst opatrni a barvu ¢as od ¢asu zkontrolujte. Za pripadné zabarveni neneseme odpovédnost.

e Vznik drobnych Zmolkd je pfirozeny jev, kterému se pfi pouZivdni textilnich materidld nelze zcela vyhnout.

e P¥idlouhodobém kontaktu silikonového povrchu na spodni strané balanéni stoli¢cky KAPSUL s mékkymi
podlahami, jako je PVC nebo svétlé koberce, mize vyjimecné dojit k jejich zabarveni. Z tohoto divodu
doporucujeme pravidelné kontrolovat stav podlahy a pouzivat stolicku KAPSUL prednostné na tvrdych
povrsich, napfiklad na dfevénych nebo kamennych podlahdch.

o Nevystavujte stoli¢ku dlouhodobé pfimému sluneénimu zdreni (UV zdreni).



8. Cisténi a péce
Nepouzivejte agresivni Cistici prostiedky. Zkuste nejprve odstranit nedistoty Setrnymi metodami ¢istént.

Doporucujeme ndsledujici kroky:

Povrch odistéte jemnym karta¢em na textil nebo pouzijte kartdéovou nastavbu

Prach, chmyfi, Zmolky a
vysavace.

podobné necistoty

Lehké znecisténi K odstranéni béznych nedistot pouzijte lehce navlhéeny hadrik.

Vyfouknéte ze stoli¢ky priblizné polovinu vzduchu. Znecisténou oblast
Silné znedisténi opldchnéte studenou vodou. Poté nechte potah schnout priblizné 24 hodin a
nésledné stolicku znovu dofouknéte.
V pfipadé vyrazného znedisténi zcela vyfouknéte vnitini kapsli a vyjméte ji z
Velmi silné znedisténf potahu. Ldtkovy obal perte ruéné ve vodé o maximdini teploté 30 °C s jemnym
pracim prostfedkem. Po vyprdnf jej nechte volné uschnout.

9. Zdkaznicky servis

Pokud budete potrebovat jakoukoli pomoc, radu nebo budete mit otdzky k vyrobku, nevdhejte nds
kontaktovat — ve vétsiné pripadd dokdZzeme vse vyresit rychle a jednodude. Sta¢i ndm napsat e-mail nebo
zavolat a nds tym se vdm co nejdrive ozve, aby vdm poskytl potfebnou podporu a pomohl najit nejlepsi

reseni.

E-mail: info@offia.cz
Telefon: +420 380 427 583 (v pracovni dny 9:00-15:30)



